
 

 

FICHE D’URGENCE/ NOTFALLBLATT 
 

 

Nom/Name                                                 Prénom/Vorname  
 
 
 
 

Adresse         Lieu/Ort  
 
 
 
 

Date de naissance/Geburtsdatum  Groupe sanguin/Blutgruppe  
 
 
 
 

Personne de contact/Ansprechperson      Téléphone/Telefon  
 
 
 
 

Allergies/Allergien   
 
 
 
 

Médicaments/Medikamente  
 
 
 
 

Information importante/ Wichtige Informationen    



        Mettre en sécurité le groupe 
                Alarmer REGA 1414 
 

                   

 

 

 

 

                    

 

 

                      

                  

3 

Qui ? Nom de la personne            
 donnant l’alarme 

Quand ?      Heure de l’accident 

Où ? Lieu / coordonnées 

Combien ? Nombre d’accidentés 

Quoi ? État du / des blessé(s) 

 

4a 

Le chef de courses doit annoncer 
un accident « MINEUR » :  
- Aux préposés des courses : à la 

fin de la course et au plus tard 
le lendemain (par téléphone et 
dans le rapport de course). 

4b 

Le chef de courses doit annoncer 
un accident « MAJEUR » :  
- Aux préposés des courses : le plus 

rapidement possible (par tél.). 

 

 

 

SI PREPOSÉS AUX COURSES INATTEIGNABLES : 

Appelez un membre du comité 

 

NE DONNEZ AUCUNE INFORMATION 

EN DEHORS DU COMITÉ 
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